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Lemoyne, le 7 juin 2010 
 
 
 
 
 

Proposition d’ordre du jour 
 

1. Ouverture de l’Assemblée et mot de bienvenue de la présidente 

2. Vérification du quorum et de la conformité de l’avis de convocation 

3. Nomination de la présidente et de la secrétaire d’Assemblée 

4. Lecture et adoption de l’ordre du jour proposé 

5. Lecture et adoption du procès verbal de l’assemblée générale du 17 juin 2009 

6. Modifications aux Statuts et Règlements  

7. Présentation du rapport d’activités : 

8. Finances 

a. Présentation des états financiers pour l’année 2009-2010 

b. Nomination et approbation du vérificateur pour l’année 2009-2010 

c. Présentation des prévisions budgétaires 2010-2011 

9.     Élections des membres du Conseil d’administration  

a. Président d’élection/secrétaire d’élection 

b. Élection aux postes vacants 

10.  Varia 

a.   Bénévole de l’année. 

11.  Levée de l’Assemblée 
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Mot de la présidente 
Votre présence à cette assemblée témoigne de votre intérêt pour notre cause et de votre engagement 
au sein de la collectivité.  Au nom du Conseil d’Administration, je vous en remercie.  Cette entraide 
bénévole est indispensable à la viabilité de tous les organismes communautaires qui font une différence 
dans la société. 
Avec l’entière collaboration de notre directrice-générale, Josée, notre C.A. s’est attardé à évaluer la 
pertinence de la création de nouveaux services (projet HIPPY et projet ateliers de stimulation du 
langage, friperie) tout en maintenant un haut taux de jumelages.  Le C.A. s’est aussi donné la mission de 
revisiter et d’actualiser nos statuts et règlements, de promouvoir l’accroissement de notre visibilité, de 
faire un suivi des activités du comité de financement (composé de Mme Lacroix et M. Carrier).  
Également, le C.A. a veillé à bonifier la formation offerte au personnel et aux bénévoles ainsi qu’à 
finaliser notre accord au protocole d’entente avec PPQ. 
Par le biais de nos ateliers de stimulation du langage et du programme HIPPY (visant l’incitation à la 
lecture à domicile), nous soutenons un nombre accru de familles, ce qui rejoint totalement notre énoncé 
de mission, soit l’épanouissement des jeunes enfants et de leurs familles. 
Finalement, je tiens à souligner le dévouement, l’intégrité et la générosité de tous les bénévoles, du 
personnel et des membres du C.A., qui travaillent souvent dans l’ombre mais dont l’apport s’avère 
essentiel pour la probité, la stabilité et la pérennité de l’organisme.  Merci à vous toutes, chères 
collègues, pour votre soutien. 
Je suis reconnaissante envers chacun d’entre vous d’être aussi préoccupés par l’avenir et la qualité des 
services offerts par PP/HSChamplain. 

Francine Gill, présidente du Conseil d’administration 

 

Mot de la directrice générale 
La présentation du rapport d’activités est le moment privilégié pour regarder derrière et faire le point.  
Je réalise que cette année nous avons fait des pas de géant. En effet, une planification stratégique en 
main, une équipe  dynamique ainsi que l’apport exceptionnel des bénévoles nous ont permis de  fêter 
notre 20ième anniversaire dans nos nouveaux locaux.  
 

C’est avec beaucoup d’enthousiasme que je vous présente le résultat d’une année bien remplie. Au mois 
de mars, avec l’aide de nos collaborateurs ainsi que de nos généreux donateurs, notre organisme a vu 
naître les ateliers de stimulations du langage pour les enfants de 2 à 5 ans et leurs parents. Comme le 
développement des enfants est une préoccupation des plus importantes pour moi, c’est donc un immense 
bonheur de voir notre organisme se développer pour apporter encore plus de soutien aux parents. Je 
suis également heureuse de vous annoncer l’arrivée de Madame Geneviève Guérard comme marraine 
d’honneur, ce qui contribuera au  rayonnement de Premiers Pas/Home-Start Champlain. 
 

Je tiens à remercier toute l’équipe, le conseil d’administration, nos généreuses bénévoles ainsi que nos 
partenaires pour cette année d’accomplissement remarquable. 
 
 
 
 

Josée Lacroix, directrice générale 
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d'administration 
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Francine Gill 
Présidente 

 

Rose-Marie Healy 
Vice-présidente 

 
Solange Boucher 

Trésorière 
 

Angela Morra 
Secrétaire 

 
Michèle Boulanger 

Administratrice 
 

Isabelle Gauvreau 
Administratrice 

 
 
 

 

Structure organisationnelle 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Employés réguliers  
Josée Lacroix  
Directrice générale  
  
Liliane Gagné 
Adjointe     
 
Simon Carrier  
Agent de développement 
 
 
 
Stagiaire   
Jessica Lamoureux 
Technique en éducation spécialisé 
 
 
Territoire desservi 
 
Premiers Pas / Home-Start Champlain dessert les villes de 
Brossard, Greenfield Park, LeMoyne, Saint-Hubert et  
Saint-Lambert. (population approximative : 206 000 habitants) 

Valérie Bélanger 
Animatrice des ateliers de simulation du 
langage 
 

Nicole James 
Animatrice du programme Hippy 
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Premiers Pas / Home-Start Champlain 
 

Note d’introduction : À la suite de l’Assemblée générale annuelle de juin 2009, nous 
avons procédé à la modification de l’appellation de notre organisme pour mieux 
l’identifier. Le 27 octobre 2009, nous devenions officiellement Premiers Pas / 
Home-Start Champlain. Par souci d’alléger le texte, nous utiliserons l’appellation 
Premiers Pas Champlain. 

Notre mission 
 

Premiers Pas/Home-Start Champlain est un organisme communautaire à but non 
lucratif qui aide les familles ayant un ou plusieurs enfants de cinq (5) ans et moins à 
faire face au stress et aux difficultés que présente la vie de parent.  Grâce au soutien 
d’une personne bénévole, il contribue à créer pour les enfants un milieu épanouissant 
et sécurisant. 
 

Objectif principal :  
Développer une relation amicale entre une personne bénévole qui est normalement 
parent elle-même et un autre parent. 
 
Objectifs complémentaires : 
− Favoriser la relation parents-enfants.  
− Augmenter la confiance des parents en renforçant positivement leurs habiletés et 

leurs compétences parentales. 
− Briser l’isolement. 
− Promouvoir l’engagement des parents et de leurs enfants dans le réseau  

socio-communautaire. 
 
Notre philosophie 
 

Les personnes bénévoles de Premiers Pas / Home-Start Champlain veulent favoriser 
l’épanouissement de la famille.  Ces personnes bénévoles,  par leur amitié, leur 
spontanéité et leur bon sens, se concentrent sur la personne elle-même plutôt que 
sur la résolution de ses problèmes. Leur tâche est préventive plutôt que curative. 
Les personnes bénévoles ne sont pas des professionnelles, bien qu’elles aient suivi un 
cours de préparation. Elles peuvent ainsi être sur un pied d’égalité avec la famille.  À 
Premiers Pas / Home-Start Champlain, tout le monde est traité également, peu 
importe la race, la religion, la classe sociale ou le type de problème vécu. 
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Notre contribution à la société 
 

Premiers Pas Champlain est un partenaire des organismes gouvernementaux et une 
alternative aux services offerts par ces derniers. Son but ultime est de rendre les 
parents autonomes, capables d’agir dans la société et ce, avec leurs enfants. 
Premiers Pas Champlain aide les services professionnels en donnant du soutien, et 
réduit ainsi les besoins pour des interventions spécialisées coûteuses. Enfin, il est 
un partenaire lorsque le problème d’une famille est profondément enraciné et 
complexe ; il allie alors ses efforts à ceux de la société pour améliorer la situation 
de la famille. 
 
Cette année, Premiers Pas Champlain aura investi 
environ 9200 heures dans la communauté : 4 430 
heures bénévoles, dont plus de 86% consacrées 
aux jumelages, et plus de 4 800 hres 
travaillées par nos employés. Le conseil 
d’administration s’est réuni à 7 reprises cette 
année.   

 
Témoignage 

Je suis Renée. En 1998, naissait ma petite dernière, Laurie. J'avais déjà 2 jeunes garçons de 1 an et  2 ans, 
et un fils plus âgé, qui commençait  son primaire. J'éprouvais beaucoup de solitude, de fatigue, et j'avais de 
la difficulté à m'occuper de tous mes enfants et de la maison. Le CLSC de mon quartier m'a alors parlé de 
Premiers Pas. J'ai rencontré la directrice, et j'ai alors connu Lise. 
  
Lise était une mère bénévole, en plus d'être enseignante d'anglais. Elle me visitait une fois par semaine pour 
m'aider dans mes tâches quotidiennes et me donner un peu de répit. Premiers Pas a changé ma vie. J'ai vécu 
beaucoup de difficultés tout au long de ma vie. Le service de "mères visiteuses" m'a non seulement aidé à 
prendre meilleur soin de moi et de mes enfants, mais aussi je me suis fait une amie. J'avais hâte de la voir, 
semaine après semaine. Ça fait tellement de bien d'avoir une pause, de l'aide, de l'écoute dans le confort de 
notre foyer !  
Aujourd'hui, mes enfants ont 17-13-12 et 11 ans. Cette mère visiteuse, Lise, nous manque beaucoup.  
  
Un très grand merci à Premiers Pas. Vos services sont super importants et aide vraiment les mamans.  
  
Renée 
Automne 2009 

Répartition des heures bénévoles

86%

7% 7%

Jumelage

Activités

Administration
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 Mot de notre marraine d’honneur 
 

La Déclaration universelle des droits de l’homme des Nations unies 
rappelle que, pour le développement harmonieux de sa personnalité, 
l’enfant doit grandir dans un milieu familial, dans un climat de 
bonheur, d'amour et de compréhension.  
 
Premiers Pas / Home-Start Champlain favorise l’épanouissement des 
enfants en apportant un soutien personnalisé aux parents afin de 
bâtir une société d'enfants heureux.   
 
Quelle bonne idée à concrétiser!  
 
Geneviève Guérard  
Animatrice, première danseuse des Grands Ballets Canadiens  
de 1999 à 2006 et maman de 2 enfants  
 

une vague de renouveau 
À la suite de l’établissement de la planification stratégique 2009-2012 et en cette année de 
notre 20e anniversaire, différents changements ont été réalisés par la nouvelle équipe en 
place. C’est seulement quelques jours après l’AGA 2009 que nous avons débuté la recherche 
d’un nouveau local pour permettre à l’organisme de croître et de prendre l’expansion voulue.  
 
Un déménagement 
Après quelques semaines de recherches, nous avons trouvé un local à 
proximité et ayant pignon sur la rue Saint-Louis à  LeMoyne. En un mois, le 
local a été rénové et aménagé selon nos besoins. Maintenant, l’organisme 
jouit d’une plus grande visibilité et d’une accessibilité accrue, en plus de 
permettre des services plus diversifiés. 
 
De nouveaux services 
Peu de temps après avoir aménagé, nous avons mis en place une friperie pour enfants de 0 à 5 
ans afin de répondre à un besoin du quartier et des familles desservies. Durant le mois 
d’octobre, nous avons démarré le programme de préparation à la maternelle (Hippy), et, après 
plusieurs mois de préparation, nous avons mis en marche les ateliers de stimulation du langage. 
 

Geneviève Guérard est  
Marraine d’honneur depuis février 2010. 
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Le 20e anniversaire 
 

C’est le 15 octobre dernier, à l’intérieur de nos nouveaux locaux, que s’est déroulé le 20e 
anniversaire de l’organisme, réunissant plus de 30 personnes. Pour l’occasion, nous avons passé 
en revue l’historique de l’organisme depuis ses débuts, avons rendu hommage à Margaret 
Duthie, fondatrice de l’organisme, et avons souligné le travail de Madame Lise Ouellette, 
organisatrice communautaire, qui a participé au développement de Premiers Pas Champlain 
depuis ses débuts. Aussi, nous avons remercié tous nos collaborateurs et fait des projections 
pour les années à venir. Nous avons eu la chance d’entendre le témoignage d’une famille et de 
la bénévole visiteuse qui l’a accompagnée.  

Nous soulignons la présence de Madame Josée Beaudin, députée de Saint-Lambert, Madame 
Alexandra Mendez, députée de Brossard – LaPrairie, Madame Caroline Girard, attachée 
politique de Madame Nicole Ménard, ministre du Tourisme, et Madame Caroline St-Hilaire, 
mairesse de Longueuil. 

Merci encore à tous nos collaborateurs, bénévoles, employés, membres du CA et 
commanditaires qui ont contribué au développement de l’organisme depuis 20 ans. 
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Activités et services 
 

 
Tous services confondus, nous avons aidé plus d’une centaine de famille et rejoint plus 
de 200 enfants tout au long de l’année. 
 

Soutien et aide à domicile (jumelage) 
 

Avant chaque jumelage, nous rencontrons individuellement les familles dans leur milieu 
pour évaluer leurs besoins et pour nous permettre de mieux identifier la personne 
bénévole à jumeler. 
 
Pour s’assurer que notre action soit reçue comme de l’aide et du soutien plutôt que comme 
un regard réprobateur, certains principes sous-tendent nos activités : 

 
 Interaction d'égal à égal avec les familles afin d’offrir un soutien qui relève de 

l'entraide naturelle. 
 Promotion de nos principales valeurs que sont l'écoute, le respect, la confidentialité 

et la non-violence. 
 Formation continue à nos bénévoles. 

 
De même, pour maximiser le bénéfice généré par chaque visite de nos bénévoles : 

 
 La formation des personnes bénévoles  est d’une durée moyenne de 21 heures. 
 Les jumelages sont d’une durée variable, selon les besoins exprimés par les familles. 
 De l’aide est offerte aux bénévoles sous la forme de cafés rencontres, formations et 
groupes de soutien. 

Chez Premiers Pas Champlain, nous offrons différents services s’adressant aux parents 
d’enfants d’âge préscolaire, car nous avons la profonde conviction qu’une enfance heureuse 
permet aux petits de développer leur plein potentiel, et que leurs parents jouent à cet égard 
un rôle déterminant.  

Nos services sont : le soutien et l’aide à domicile (jumelage), les 
ateliers de stimulation du langage, le programme de préparation à 
la maternelle à domicile (Hippy), la friperie (0-5ans), le camp de 
jour estival, la location de sièges d’auto et les fêtes ponctuelles. 
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Répartition de l'âge des enfants 
desservis

26

12 14
10 10

3

31

moins
de 1an

1an 2 ans 3 ans 4 ans 5 ans 6 ans
et plus

Type de famille

41%

32% 29%

2%
0%

10%

20%

30%

40%

50%

Nouveaux
arrivants

Enfant avec
besoins

particuliers 

Naissances
multiples

Autres

Statistiques 
soutien à domicile 

 
Au total, 106 enfants dont 24 jumeaux ont bénéficié de l'inestimable support de nos 
bénévoles.  Cette année, nous avons fait 42 jumelages. 

Des 41 familles, 73 % se sont exprimées en français avec leur bénévole alors que 27 % 
l'ont fait en anglais.  

Augmentation de 11% de familles monoparentales desservies. 
Concernant le statut marital, nous retrouvons 22% de familles monoparentales et 78% 
de couples ou familles recomposés. 
 
Dans le respect de la mission de l’organisme, soit d’aider les 
familles ayant des enfants d’âge préscolaire, on peut 
constater selon le tableau suivant que la majorité des 
enfants ont entre zéro  et trois ans et qu’il y a beaucoup de 
besoins chez les familles qui viennent d’avoir un nouvel 
enfant. 
 
En regardant le tableau des types de familles aidées, nous 
en avons identifié trois catégories : les nouveaux arrivants, 
les enfants avec besoins particuliers et les naissances 
multiples. Cette année, nous avons répondu 
majoritairement aux besoins de familles de 
différentes origines. La force de ces interventions 
réside dans une relation sans jugement, d'égal à égal et 
dans le respect des différences de chacun. Il est 
important de noter qu’une même famille peut se retrouver 
dans plus d’une catégorie. 
 
La répartition des familles sur le territoire couvert par 
notre organisme est sensiblement stable depuis quelques 
années. 
 
 
 
Cette année, nous avons accueilli trois nouvelles bénévoles. La formation soutenue que nous avons 
offert aux bénévoles nous a permis d’augmenter la satisfaction des familles face aux besoins 
exprimés.  

Répartition des familles sur le territoire51%

17% 15% 12%
5%

Brossard Greenfield
Park

Saint-
Lambert

Saint-
Hubert

LeMoyne
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Comme en témoigne le tableau d’évaluation qui suit, la réponse à l'ensemble des besoins exprimés 
a été extraordinaire. Ces données ont été recueillies lors des évaluations périodiques des 
jumelages et lors de l'évaluation de fin de jumelage.   
 

Appréciation de la famille face aux besoins exprimés   
N'a pas A A Le besoin 

partiellement entièrement n'était plus   répondu 
répondu répondu présent 

Recours à d'autres services dans la communauté 22% 78% 

Aide pour faire face à des situations stressantes 5% 10% 76% 9%

Nombre d’enfants et problèmes liés à la taille de la famille 5% 95% 

Aide et conseils pratiques à la maison, tâches ménagères, budget… 16% 84% 

Aide pratique dans les soins à l'enfant : allaitement, alimentation, 
comportement 

  6% 90% 4% 

Santé physique de l'enfant, maladie, handicap 13% 88% 

Développement de l'enfant : psychomoteur, affectif, socialisation 10% 82% 8%

Apprécier et s'impliquer dans le développement de l'enfant 16% 60% 24%

Temps pour soi 20% 62% 18%

Santé physique du parent, grossesse en cours, maladie 39% 47% 14%

Fatigue, dépression, estime de soi 38% 53% 9%

Solitude, isolement 10% 88% 2%

 
 

 Les bénévoles 

 
Il est important de souligner que la mission de Premiers Pas / Home-Start Champlain ne 
pourrait se concrétiser sans la contribution de nos précieuses bénévoles dont nous 
voulons souligner l'immense travail. 
 
Soupers des bénévoles 

 
Pour souligner la semaine de l’action bénévole, la 
générosité et le dévouement au sein de notre 
organisme, nous avons convié les bénévoles au souper 
annuel. L’événement s’est tenu le 19 mai 2009 au 
restaurant l’Académie de Brossard et a réuni plus 
d’une vingtaine de personnes. Un certificat 
honorifique a été remis à chaque bénévole. 
 
Pour célébrer Noël avec ses bénévoles, Premiers Pas 
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/ Home-Start a invité toute son équipe le 10 décembre 2009 au restaurant le Vieux-
Duluth. Ce fut un bon moment pour échanger et partager les joies des Fêtes. Les 17 
bénévoles  présentes ont reçu une rose et quelques chocolats.  
 
Bénévole de l'année 2009-2010 
 
C’est avec un immense plaisir que nous avons décerné, 
pendant la soirée des bénévoles de mai 2009, le prix 
Margaret W. Duthie à Madame Lorraine Benoît, 
bénévole de l’année. La mention lui a été accordée pour 
son remarquable travail ainsi que pour sa grande 
générosité. Merci Lorraine !  
 
Sur la photo de gauche à droite, Madame Isabelle Gauvreau, président du CA de 
2006 à 2009, Madame Lorraine Benoît et Josée Lacroix, directrice générale. 
 

 

Ateliers de stimulation du langage 

 
Depuis quelques années, il y a un grand besoin auprès des familles que nous 
desservons en termes de stimulation du langage. Après avoir évalué les 
services disponibles, nous avons constaté que l’offre de services en la 
matière est rare et que les services professionnels disponibles sont peu 
abordables. Sachant que les problèmes de langage affectent directement 
l’estime de soi et les résultats scolaires, nous voulons améliorer les 
habiletés de communication des enfants touchés avant qu’ils fréquentent 
l’école. Nos ateliers sont offerts au coût minimal de 30 $ pour 12 séances 
afin de répondre aux besoins de familles en difficulté.  
 
De plus, nous favorisons un enseignement personnalisé à l’intérieur de petits groupes, 
dans le but favoriser les apprentissages.  Chaque atelier, qui compte quatre enfants, 
est fait en présence d’une éducatrice et d’une bénévole. Pour cette première session, 
8 enfants ont pu bénéficier du service. 

 

Les ateliers s’adressent aux parents et à leurs enfants de 2 à 5 ans éprouvant des 
difficultés de communication, avec diagnostic ou non. Nous croyons qu’il est important 
d’outiller les parents en matière de stimulation du langage par des exercices simples. 
De cette façon, les parents développent leurs habiletés pédagogiques dans le but 
d’aider leur enfant au quotidien.   
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Les objectifs  
- Outiller les parents face à la stimulation du langage chez leur enfant. 
- Améliorer les habiletés de communication et la confiance des enfants. 
- Permettre à l’enfant de bien vivre la rentrée scolaire, d’augmenter ses 
chances de réussite et réduire les risques de décrochage. 
- Rassurer les parents au sujet du développement de leur(s) enfant(s).  
 
 
Pour mettre sur pied les ateliers au début du mois de mars 2010, 
nous avons eu l’aide financière des Caisses Desjardins Charles-
LeMoyne, du Club Richelieu de Saint-Lambert et de Madame Nicole 
Ménard, députée de Laporte et ministre du Tourisme. La conception 
des ateliers a été faite en collaboration avec le CSSS Champlain et 
l’organisme Une affaire de famille, du Haut Saint-Laurent. 
 

 

Programme de préparation à la 
maternelle (Hippy)  

 
HIPPY (Home Instruction for Parents of Preschool Youngsters) est un programme 
structuré d’enseignement préscolaire à domicile destiné aux enfants de 3 à 5 ans et 
aux parents qui n’ont pas l’éducation, les connaissances ou les compétences langagières 
nécessaires pour préparer leurs jeunes à entrer à l’école. Le 
programme est d’une durée de 30 semaines et est donné en 
français ou en anglais. Chaque semaine, une visiteuse à 
domicile apporte des trousses d’activités et des livres 
pertinents aux parents participants.  Elle démontre comment 
faire les activités quotidiennes avec leurs enfants et explique 
quelles compétences seront développées. Les parents sont 
tenus de consacrer chaque jour de 15 à 30 minutes à la 
réalisation des activités du programme HIPPY avec leurs enfants. Les parents et les 
enfants participent aussi à des réunions de groupe mensuelles.  
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Ce programme est offert gratuitement en collaboration avec le South Shore Reading 
Council, The Centre for Literacy et Hippy Montreal. Chez Premiers Pas Champlain, 
Hippy est un projet pilote de 1 an qui sera évalué à la fin de l’année. 
 
Présentement, le programme est offert à plus de 14 enfants de 10 
familles différentes. Parmi ces enfants, 8 sont anglophones et 6 sont 
francophones. Les familles desservies sont de différentes 
nationalités ou cultures et ont toutes comme principale préoccupation 
l’intégration de leurs enfants au système scolaire québécois. 
 
 

Fêtes ponctuelles 
  

Au fil des ans, Premier Pas Champlain a voulu poursuivre son objectif de 
briser l’isolement des familles en organisant différentes activités sociales.  
Encore cette année, nous avons profité de certaines périodes de l’année 
pour inviter familles et bénévoles à célébrer ensemble. 
 

Pâques     
Pour la première fois, cette fête a été organisée en collaboration avec IGA Badra de 
Greenfield Park. Grâce à la générosité du personnel de cet établissement et de notre 
animateur Elian, la fête fut un très grand succès. Une douzaine d’enfants ont participé 
au déjeuner et ont pu repartir avec un grand sourire agrémenté d’un cadeau. La 
présence de Tiga, la mascotte de IGA, a été fort appréciée.  
  
Halloween     
Nous avions tout ce qu’il fallait pour une matinée bien réussie.  Les enfants et les 
parents sont arrivés costumés et prêts à manger des bonbons.  Le grand sourire aux 
lèvres, les enfants ont écouté les histoires et se sont bien amusés en frappant fort 
sur la piñata. Par la suite, c’était le moment de manger les bonbons et les bons biscuits 
de Mémé Luce.  Le 29 octobre 2010, nous avons ainsi accueilli, 
à notre nouveau local, quinze enfants accompagnés de leurs 
parents. 
 
 
 
 
 
 

 
 

Âge 
Nombre 
d’enfant 

3 8 
4 4 
5 2 

Cette année, en prévention de la grippe A H1N1, 
nous avons annulé le dîner de Noël. Ce n’est que 

partie remise. 

Répartition de l’âge des 
enfants desservies 
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Friperie (0-5 ans) 
 

À même nos bureaux, notre Friperie est un endroit accessible 
pour les familles que nous desservons et celles du quartier 
pour l’achat de vêtements d’enfants à prix modiques (0,25 $ à 
10 $). Nous avons également une variété de jouets offerts à 
prix modiques. Jusqu’à maintenant, quelques centaines de 
personnes ont visité notre friperie.  

 
Pour ceux qui ont des vêtements d’enfants usagés à donner, 
nous acceptons vos dons. La friperie devient une 
nouvelle façon d’aider les familles, en plus d’être un 
moyen de financer l’organisme. De cette manière, 
nous favorisons une entraide collective. 
 

 
 

Location de sièges d’auto 
 

L'objectif visé est de s'assurer que le plus grand nombre d'enfants soit en sécurité 
lors de leurs déplacements en voiture. Nous réalisons cet objectif comme suit : 
 

• Location à prix abordable, rejoignant ainsi à la fois les familles qui ont un 
besoin ponctuel ou à plus long terme. 

• Service de vérification pour les 
parents et les grands-parents qui 
souhaitent s'assurer de la conformité 
de l’installation de leur siège. 

 
Cette année, nous avons procédé à la 
location de 12 sièges d'auto. 
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Camp d'été  parents – enfants 
du 7 juillet au 14 août 2010 

 
Premier Pas /  Home Start Champlain tient annuellement un 
camp d’été pendant lequel les familles sont invitées à venir 
participer à des activités amusantes et éducatives. L’objectif 
visé par ce camp est de permettre aux familles participantes 
de créer des liens avec d’autres familles et de resserrer les 
liens familiaux. Le camp permet également de faire connaître 
l’organisme auprès de nouvelles familles.  
 
Au cours de l’été 2009, nous avons accueilli 30 familles comptant 49 enfants. La 
diversité des lieux de résidence des participants témoigne de la réussite et du 
rayonnement de cette activité estivale unique dans la région.  Ainsi, 47 % des familles 
provenaient de Brossard, alors que 53% habitaient les différentes municipalités ou 
arrondissements que sont Candiac, LeMoyne, Longueuil et Sainte-Catherine. 
 
Tout au long des 18 journées du camp 2009, plusieurs activités et jeux ont été 
réalisés. Chaque semaine, il y avait une thématique différente : la connaissance, les 
animaux, les métiers, l’art, le sport et la fête. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Merci à nos animatrices : 

Corinna Antonacci 
Jacqueline Mancini  
Karine Costa-Guévin 

Andréa Fournier 

De plus, 7 grandes sorties ont aussi ponctué le camp, soit : 
 une promenade en poney au Ranch Poco 
 la visite du musée des trains de  

Saint-Constant 
 la visite de la Caserne de pompiers  
 la piscine de Greenfield Park 
 le Funtopia au Quartier Dix30 
 l’heure du conte à la bibliothèque de Saint-Lambert 
 la visite d’un magicien 
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La formation 
 

Formations suivies par les employés et/ou bénévoles 
• Adaptation des jeux chez les TED. 

Comment gérer l’anxiété chez les TED ? 
• Colloque sur la santé mentale du nourrisson 
• Formation Hippy 
• L’attachement des nourrissons 
• L’alimentation chez les enfants avec 

allergie 
• Préparer une demande de subvention 
• Les besoins particuliers des familles 
• Formation Logiciel Power Point 
• Comment préparer un dossier de demande 

de financement 
 

Cafés rencontres 
Cette formation est offerte aux personnes bénévoles afin de les aider à mieux 
accomplir leur travail au quotidien. Pour l’occasion, nous invitons un conférencier pour 
une durée d’environ deux heures  dans le but d’informer les personnes bénévoles sur 
des sujets précis. Les thèmes de cette année : 

• Les enfants confrontés à des difficultés de langage 
par Lorraine Benoît, bénévole Premiers Pas Champlain 

• Les enfants autistes  
témoignage d’une mère d’un enfant autiste 

• Les jumeaux  
témoignage d’une mère ayant eu deux couples de jumeaux 

 

Groupes de soutien  
Les groupes de soutien sont des rencontres d’échange entre les bénévoles sur les 
expériences vécues avec les familles. Cette occasion permet d’encourager, écouter 
et aider les bénévoles. Durant l’année, trois groupes de soutien ont eu lieu. 
 
 

Représentation 
 

Au cours de la dernière année, nous avons eu le plaisir d’animer 
cinq kiosques : à la fête de Ville LeMoyne, à la fête des familles de           
Saint-Hubert, à la foire de l’engagement communautaire de 
Brossard, aux fêtes de St-Lambert et au salon de l’enfant. Ces 
différents événements  nous permettent d’informer les visiteurs 
des services que nous offrons.  
 
De plus, avec la collaboration du IGA Badra, nous avons tenu un 
kiosque de vente de hot dogs durant deux week-ends, afin de 
financer nos services. 
 

Merci aux personnes bénévoles présentes lors de ces événements.
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Financement 
 

Activités de financement 
 

Friperie 
Location de sièges d’auto 

Vente de hot dogs (IGA Badra) 
 

Club de philanthropie 
 

Chevaliers de Colomb Conseil Santa 
maria 2267 

 
 

Club Rotary Longueuil Rive Sud 
 

Communautés religieuses 
 

Comité d’aide financière des Sœurs de 
St-Joseph 

Comité des dons SNJM du Québec 
Fondation Émilie-Tavernier-Gamelin 

Filles de la Sagesse du Canada 
Les Petites Soeurs de l'Assomption 

Oeuvre Josaphat-Vanier 
Œuvres Régis-Vernet 
Soeur de Sainte-Anne 

 
Élus politiques 

 
M. Camil Bouchard, député de Vachon 
Mme Michelle Courchesne, ministre de 

l'Éducation, du Loisirs et du Sport 
Mme Nicole Ménard, députée de 
Laporte et ministre du Tourisme 

Mme Lise Thériault, ministre de la 
santé et des services sociaux 

 
 
 
 
 
 
 
 

Entreprises 
 

 
BELL CANADA - Programme de dons des 

employés 
Boutique le Chat perché 
Costco de Saint-Hubert 

Fonds de bienfaisance du Personnel de  
Pratt & Whitney Canada 

Groupe Info-Services Inc. 

 
M. Kurtz Royal LePage 

Radio Canada 
RBC, Banque Royale - Programme de 

bénévolat des employés 
 
 

Subventions 

 
Organisme 

 
Centre for Literacy, South Shore Reading 

Council 

Merci à tous nos précieux commanditaires et donateurs 
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Priorités annuelles 2010-2011 
 
 
 
 
 

1. Favoriser l’augmentation des jumelages 
 

• Évaluer la possibilité d’augmenter le nombre d’heures de travail ou 
l’embauche d’un employé supplémentaire. 

• Recruter de nouveaux bénévoles et fidéliser les bénévoles actuels. 
• Évaluer périodiquement les besoins ainsi que la pertinence de maintenir le 

jumelage et libérer des bénévoles visiteuses pour de nouveaux jumelages. 
                 
 
2. Développer les ateliers de stimulation du langage 
 

• Offrir des formations aux personnes  responsables. 
• Mettre en place une deuxième phase de développement. 
• Augmenter le nombre d’enfants desservis par un financement plus 

important. 
• Mettre en place une stratégie de communication pour augmenter la 

visibilité des ateliers. 
• Assurer un suivi trimestriel avec les enfants desservis par une rencontre 

parents enfants. 
• Faire connaître nos ateliers à divers organismes. 
 
 

3. Diversification des partenariats et services 
 

• Trouver de nouveaux partenaires dans le milieu associatif, politique et 
corporatif. 

• Favoriser les échanges de services, de compétences et de connaissances. 
• Obtenir une diversité de références. 
• Appliquer la stratégie de financement. 
• Mettre en place des ateliers et/ou des groupes de rencontre qui 

répondent aux besoins spécifiques des familles.  
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Premiers Pas Champlain est membre de : 
- la Fédération québécoise des organismes communautaires familles (FQOCF) 
-la table régionale des organismes communautaires- Montérégie (TROC-M) 
- du Regroupement des organismes communautaires familles Montérégie (ROC-FM) 
- de la table de CONcertation des PARtenaires Locaux en Enfance Famille 
(CONPARLE Famille) de Brossard 
- de la table des Partenaires en petite enfance  de ST-Hubert (TPPE) 
- du COMITÉ SIÈGES D’AUTO CLSC St-Hubert 
- de la table Vie de quartier, LeMoyne 
- du Comité d’éveil à la lecture et écriture (ELE), Vieux-Longueuil 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Nos remerciements à nos collaborateurs 
 

Agence de santé et de services sociaux de la 
Montérégie 
Alternative Rive-Sud 
Arrondissement de Brossard 
Arrondissement de Saint-Hubert 
Arrondissement de Greenfield Park 
Caisse Desjardins Charles-LeMoyne 
CDC de Longueuil  
Cégep du Vieux Montréal 
Centre d'action bénévole de la Rive-Sud, 
Saint-Lambert 
Centre d'action bénévole de Saint-Hubert 
CSSS Champlain (CLSC Champlain et Saint-
Hubert) 
Le Courrier du Sud 
Fédération québécoise des organismes  
communautaires familles 
Hippy Montréal  
 

Home-Start International 
Le Magazine Rive Sud 
Magazine Enfant-Québec 
Maison de la famille de Brossard 
Maison de la famille de LeMoyne 
Ministère de la Famille et des Aînés 
Premiers pas Québec 
Paroisse Bienheureuse Marie-Rose Durocher 
Regroupement des organismes 
communautaires Familles - Montérégie 
Table régionale des organismes 
communautaires, Montérégie 
Table Conparle Famille 
Table des partenaires en petite enfance de 
Saint-Hubert 
Service Canada 
South Shore Reading Council 
The Centre for Literacy 
Ville de Saint-Lambert

 
 

ainsi que tous les organismes communautaires en lien avec notre mission ! 


